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Program Regionalny

Harmonogram planowanego wsparcia
w projekcie ,Powiedz TAK aktywnosci II” w okresie 2019 /2020

1. Okreslenie $ciezki (doradca zawodowy, psycholog)
Gr. | - terminy spotkan po 2 godziny umawiane indywidualnie dla kazdego z uczestnikéw
od 24.09 do 17.10 w godz. 8.00 - 16.00
Gr. Il - terminy spotkan po 2 godziny umawiane indywidualnie dla kazdego z uczestnikéw
0d 4.11 do 9.12 w godz. 8.00 - 16.00

2. Poradnictwo psychologiczne
Od listopada —do lipca 2020 18 os x 3 spotkania x 2h godziny ustalane indywidualnie
od 8.00 do 18.00
Poradnictwo finansowe czerwiec-lipiec 10 os spotkania po 2h godziny ustalane indywidualnie
od 8.00 do 18.00

3. Warsztaty integracji spotecznej i zawodowej
realizowane dla pierwszej z grup (8 os), w godz 8.30 - 14.30

- 21.10- 12.11.2019 (15 dni)
realizowane dla drugiej grupy (8 os), w godz 8.30 - 14.30

- 16.12-20.12.2019 i 7.01- 20.01.2020 (15 dni)

| modut ‘Praca w zespole’

Il modut ‘Elastyczny rynek pracy’

Il modut ‘Automotywacja i walka ze stresem’
IV modut ‘Kreatywne negocjacje’

V modut ‘Przeciwdziatanie agres;ji’

4. Rozpoczecie realizacji grupowe;j terapii/profilaktyki uzaleznien dla uczestnikdw projektu, spotkania
po 2g, (planowane w wybrane wtorki 18.00-20.00)
Gr 1 rozpoczeta 22.10 , spotkania 29.X, oraz 5,12,19,26.XI, 3,10, 7,28.1,11,25.11, 3.111, 2,9,16.VI,
21,28.VIl zakoriczone
Gr 2 rozpoczeta 17.12, spotkania 31.XIl, oraz 14,21.1, 4,18.11, 3.1, 23,30.VI, 7,14.VII, 4,11,28.VIII,
planowane po 2 lub 3 spotkania we wrzesniu i pazdzierniku

5. Szkolenia z kompetencji kluczowych (komputerowe)
realizowane dla gr.1, zajecia od godz. 9.00, od 20.11 do 17.12.2019 (20 dni)

realizowane dla gr. 2, zajecia od godz. 9.00, od 27.01 do 21.02.2020 (20 dni)

Spotkania, warsztaty odbywajg sie w todzi przy ul. Wieckowskiego 29 lok. 5

6. Szkolenia zawodowe dostosowane do potrzeb uczestnikow zgodnie z indywidualnymi Sciezkami
reintegracji spoteczno-zawodowej
1 grupa rozpoczeta szkolenia w styczniu 2020 zakonczyta w kwietniu 2020,

2 grupa rozpoczeta w lutym/marcu 2020, zakonczyli w czerwcu/lipcu 2020

7. Po zakonczeniu szkolen zawodowych rozpoczynajg sie 3-4 miesieczne staze zawodowe u pracodawcéw
(pierwsze osoby od stycznia/lutego) kolejne od czerwca nastepnie posrednictwo pracy od maja/czerwca.

Realizator projektu:

Osrodek Aktywizacji Zawodowej i Szkolen Sp. z 0.0. OA
90-727 tédz, ul. Wieckowskiego 29 /5 ZS




